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       みんなでおしゃべり『快語
か い ご

カフェ』参加申込書  締切：2/15 

 
      

 

年齢を重ねると、親や家族の病気・介護など、ライフスタイルの変化を感じる方も

多いのではないでしょうか。今現在のこと、経験談、今後の不安、悩み・・・・ 

「あ～誰かに聞いてもらいたいなぁ」「他の人はどうしているのかしら」など一緒

に色々お話しませんか？ 

日頃の思いを話すこと、人の話を聞くことで、少しホッとする時間が持てればいい

なと思います。座談会ですのでお気軽に参加下さい。 

2024年 1月 25日 

生活リハビリクラブ幸 

お問合せ・お申込み 

生活リハビリクラブ幸 (小林) 

ＴＥＬ 044-556-1122  

ＦＡＸ 044-556-1121 

メール r-saiwai@bz03.plala.or.jp 

申し込み〆切 ２月１5 日(木) 
 

お申し込みは電話かFAXでどうぞ 

お名前                    お電話                          

ご住所                                                

 

 

日 時 ： 2月 21日（水） 14：00～15：30  

場 所 ： メロディーココ 

 （幸区中幸町４－２１エステート鳥養 1F） 

参加費  ： 無料 

参加方法 ： 下記連絡先まで電話または FAX 

メールにてお申込み下さい。※飛び入り参加も大歓迎 

 


