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14:00～17:00 

廃食油回収 

14:30-16：00 

ひまわりカフェ 

10:00～11:30 

ふまねっと運動 

13:30～15:30 

カルチャースクール

ココカル 

14:00～15:30 

心のままに描く書 

 己書  

10:30～11:30 

みんなの 

お誕生日会 

＆お楽しみ

会 

17:00～19:00 

多世代のココ食堂 

 

 

10:00～12:00 

つばき学習会 
10:00～11:30 

ふまねっと運動 

 

10:00～11:30 

ふまねっと運動 

10:00～12:00 

つばき学習会 

10:00～11:30 

心のままに描く書 

 己書  

10:00～11:30 

ふまねっと運動 

10:00～12:00 

つばき学習会 

年末年始のお休みのお知らせ 

 

2022年 12月28日（水）～2023年 1月4日（水） 

お休みします。新年は 1月 5日（木）からになります。 

来年も笑顔でみなさんのお越しをお待ちしております。 

よろしくお願いいたします。 

12:30～16:00 

ことばすけっと 

おやすみ（1月 4日まで） 


