
    

 

 

  

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

      

 

 

    

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京オリンピックの開催が間近に迫って来ま

した。 

先だってイギリスで開かれた G７首脳会談で

「安全、安心な形での開催を支持」と言う共

同宣言が出されました。 

競技場で観戦するのが一番迫力があります

が、今回は「自宅でテレビ観戦」これが一番

安全、そして安心な自己防衛ではないでしょ

うか。              Light 

編集後記 

総会報告 

5 月 23 日、第 14 回メロディー通常総会

を開催しました。今回の総会は、新型コロ

ナウイルス感染症の拡大防止のため、出

席は大会役員のみとし、書面表決書によ

って決議を行いました。2020 年度活動報

告・決算報告・剰余金処分案・監査報告、

2021 年度活動方針・予算・役員改選と全

ての議案が承認されました。この総会を

経て木村満里子に代わり、新理事長に平

野ひろみが就任いたしました。今年度も

引き続き介護保険事業の安定と安心して

住み続けられる地域づくりをメロディー

はすすめます。 

 

 

 

明るく元気な職場です。

 

 

ケアマネジャー 

要資格 

未経験ＯＫ 

デイサービス  

スタッフ 

介護スタッフ(未経験可) 

ドライバー・看護師 

1,0２0 円～/1 時間 

各種手当あり 

 

ホームヘルパー 

介護福祉士 

初任者研修終了者 

1,200 円/1 時間 

＋移動手当 400 円 

 

メロディー 事業案内  tel＆fax 044-533-8308 

【生活支援サービス事業】 

（W.Co メロディー独自事業） 

手助けを必要とされている方にサービスを提供します。例えば、お年より・

障がいを持つ方・病弱な方のための付き添い、通院介助など。また、保育園

の送迎や産前産後のお手伝いの育児支援など。まずはご相談ください。 

多世代の居場所 

メロディーココ 

子どもからシニアまで、多世代が集えるコミュニティカフェです。 

顔の見える関係をつくり｢おたがいさまのたすけあい｣をひろげます。 

 

【デイサービス】 
介護や支援の必要な高齢者の方に、送迎つきで、昼食・入浴・趣味の活動等

を通じて楽しく過ごしていただきます。（月～土） 

【居宅介護支援事業】 介護保険の申請代行やケアプランの作成、サービスの調整・手配をします。 

【ヘルパー派遣】 
ホームヘルパーがご自宅を訪問し、食事・排泄などの介助や家事等の日常生

活の援助を行います。障害福祉サービス事業にも対応しています。 
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理事長平野ひろみよりご挨拶 

「メロディーが大事にし 

て活動してきた『人と会っ

て話す』という事がコロナ

禍で世界中の課題となっ

ています。そして、その重

要性を誰もが実感してい

ると思います。 

気候変動による異常気象など世界規模の

災害や、貧困・虐待・孤立など、様々な課

題をいつ誰にでも起こりうる事として危

惧しながら生活しなければならなくなっ

ています。それぞれに不安を抱えながら

もなんとか前を向いて歩いている状況だ

と思います。 

私達は地域の方々とつながりながら、『誰

もとりこぼさない』そのためには何がで

きるかを常に考えながら、コロナ禍でも

動きを止めずに活動してまいります。」 

 

 

１： 総会報告と新理事長の就任                    

２：３ メロディーココ応援団 

 ココのおすすめレシピ 

４： ワーカー募集・廃食油回収 
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 ワーカーズ・コレクティブ メロディーは、住みなれたまちで 

安心して暮らし続けるためのサービスを提供しています。 
  

発行日 

2021 年 7 月 1 日 

 

 

 

 

 

 

  総会報告と新理事長の就任 

 

平野新理事長      

 

長長長 

 

 

使用済み 

てんぷら油 

回収します 

回収した食用油は 

石鹸や、バイオディー

ゼル燃料になります。

環境にやさしいエネ

ルギーの資源循環で

す。 

• 毎月第 2 火曜日     

14 時〜17 時 

メロディーココで 

回収しています。 
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メロディーココ 応援団 

新川崎ロータリークラブ 

からの目録授与 

 

タウンニュースで紹介
されました。 

メロディーココのおすすめレシピ 

豚の生姜焼き 

作り方 

 

1. 玉ねぎを薄切り、ピーマンを細切り

にする。肉は好みの大きさに切る。 

2. 材料のたれを全部まぜておく。 

3. 玉ねぎ、ピーマン、肉をフライパン

にいれ、炒める。 

4.肉の色がかわったら材料のたれを

（ひとり大匙１～２）かけて１，2

分焼いて出来上がり。 

＊レシピのたれの分量だと 4人分には

少し多いかもしれません。 

材料（4人分） 

〈たれ〉 

生姜：一かけ（すりおろす、チューブ

でも可、好みで） 

しょうゆ：15cc 

酒：50㏄ 

みりん：20～25㏄ 

万能つゆ（生活クラブ）：50㏄ 

しょっぱいと感じたらお好みで砂糖を

加えてください。 

〈食材〉 

玉ねぎ 1個 

ピーマン 2個 

豚肉 300ｇ 

 

 

 

 


