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生活クラブ生協の介護保険事業所 

生活リハビリクラブ幸のデイサービスでは、さまざまな見学や研修の受け入れを行なっていま

す。今回はそうした活動をご紹介します。 

 

≪介護等体験≫ 

神奈川県社会福祉協議会の依頼を受け、教員免許の取得を

目指す大学生の介護等体験を受け入れています。毎年 20

名前後の大学生がそれぞれ 5 日間デイサービスで、高齢者

介護の現場を体験します。デイサービスの業務を補助する

以外にも、楽器演奏や歌を披露して利用者のみなさんを楽

しませてくれることもあります。 

≪職場体験≫ 

今年度は南河原中学校と川中島中学校の 2 年生が、デイサービスで職場体験を行ないました。

職場体験は生徒さんの希望に応じて、それぞれグループに分かれてさまざまな職業を体験する

というものです。デイサービスでは介護の仕事を 2 日間体験してもらいました。利用者の方も

私たちスタッフも元気のパワーをもらいました。 

≪介護職員初任者研修≫ 

生活クラブ関連団体の参加型システム研究所が実施する｢介護

職員初任者研修｣の実習体験として、横浜市内のワーカーズ・コ

レクティブのメンバーがデイにやってきました。介護職員にな

るための勉強ということで、学生さんとは異なり、入浴等の補

助も体験してもらいました。 

≪参加型福祉学習会≫ 

生活クラブの組合員を対象に、生活クラブがすすめてきた｢おたがいさまのたすけあい｣につい

てお話しした後、デイサービスを見学し、利用者の方と交流しました。 

 

見学者や研修生を受け入れ、沢山の方と関わる地域にひらかれたデイサービスを目指していま

す。興味のある方はどうぞお問い合わせください。 

地域にひらかれた事業所を目指して 

～中学生から組合員まで見学・研修の受け入れ～ 

 

大学生のバイオリン演奏 

 

利用者の方とお話しする研修生 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

毎月５の日（５日・１５日・２５日）は「GO5 リハビリデー」として、ボランティ

アやってみたいわという方も、デイサービスってどんなとこ？という方も、来ること

ができるボランティア・見学大歓迎の日です。ぜひ、リハビリに来てください。 

ボランティア以外にも、デイサービスで使用する清拭用の布(古タオル・シーツ・T シ

ャツなどの綿製品)の寄付も受け付けています。ご協力お願いします。 

GO!! 5!! 

リハビリデー！！ 
ゴー ゴー 

 

なつかしい歌をみんなで合唱 

12月のゴーゴーリハビリデー 

 

 
生活リハビリクラブ幸では、利用者家族や地域の

皆さん、組合員の方を対象に、介護について理解

を深めていただけるよう、毎年家族介護教室を

開催しています。 

今年は高齢者の7人に1人とも言われる認知症

をテーマに学びます。興味のある方はぜひご参

加ください。 

日 程 ： 3月１0日(日) 10：00～12：00 

場 所 ： 生活リハビリクラブ幸 デイフロア 

内 容 ： ｢認知症について｣ 

講 師 ： (社福)いきいき福祉会 武田英子氏  

参加費 ： 無料 

申込み ： 044-556-1122 生活リハビリクラブ幸 

 



 

 

 

  

 

 

 

デイサービス スタッフ 
介護スタッフ（資格不要） 

ドライバー 看護師 

1,000 円～/1 時間 

ホームヘルパー 
介護福祉士 初任者研修終了者 

1,200 円/1 時間＋移動手当 400 円 

ケアマネジャー 
要資格・未経験ＯＫ 

 

8:45～18:30 

シフト制 

働き方は相談に応じます 

働きながら資格も取得できます 

メロディー 044-533-8308 

 

川崎市介護予防・日常生活支援総合事業

(総合事業)について 

６５歳以上の方で要介護・要支援認定結果が

「要支援１・２」の方や、認定結果が非該当

になっても基本チェックリストの判定で「事

業対象者」になった方が、「介護予防・生活支

援サービス事業」を利用することができます。

サービスの種類には「訪問型サービス」と「通

所型サービス」があります。 

ただし、「要支援１・２」の方が福祉用具の貸

与や訪問看護や訪問リハビリのサービスを受

ける時には介護予防サービスの利用になりま

す。総合事業のサービスを利用する際には地

域包括支援センター等がケアプランを作成

し、各サービス事業所との連絡・調整を行い

ます。生活リハビリクラブ幸にもケアマネジ

ャーが５名おります。いつでも相談ください。 

（ケアマネジャー 丸山美保子） 

 

 

 

 

 

ワーカーズ・コレクティブ 

合同説明会 
3月 21日(木･祝)  

10：00～11：30 

ミューザ川崎 研修室 
中原区・幸区・川崎区で活動しているワーカ

ーズ・コレクティブのメンバー募集説明会を

開催します。 

介護・生活支援のワーカーズや、生活クラブ

の配送業務・センター業務のワーカーズが参

加します。 

私たちと一緒に働いてみませんか？ 

 



事業内容 

デイサービス 

（通所介護）事業 

介護や支援の必要な高齢者の方に、送迎つきで、昼食・入浴・趣味の活動

等を通じて、楽しく過ごしていただきます。（月～土） 

居宅介護支援事業 介護保険の申請代行やケアプランの作成、サービスの調整・手配をします。 

ホームヘルパー派遣 

（訪問介護）事業 

ホームヘルパーがご自宅を訪問し、食事・排泄などの家事や介護等の日常

生活の援助を行います. 

川崎市 

要介護者ヘルパー派遣事業 

介護保険の給付サービスだけでは生活が難しい高齢者のお宅をホームヘル

パーが訪問し、家事等の生活援助サービスを行います。 

(利用には申請が必要ですので詳しくはお問い合わせください) 

生活支援サービス事業 

（Ｗ.Cｏメロディー独自事業） 

手助けを必要とされている方にサービスを提供します。例えば、お年より・

障がいを持つ方・病弱な方のための付き添い、通院介助等。また、保育園

の送迎や産前産後のお手伝いの育児支援など。まずはご相談ください。 

＊介護保険など公的サービス以外 ＊川崎市産前産後支援ヘルパー派遣事業 

Tel＆fax 044-533-8308 

URL http://wco-melody.com/  e-mail  wco-melody@guitar.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ワーカーズ・コレクティブ(Ｗ.Cｏ)とは：地域に暮らす人たちが、生活者の視点から地域に必要な｢もの｣や｢サービス｣を市

民事業として事業化し、自分たちで出資し、経営し、労働を担う新しい働き方の

組織をいいます。神奈川では現在約 200 団体が活動しています。 

＊Ｗ.Cｏメロディー：参加型福祉の趣旨に賛同した地域の人々が、自主的にワーカーズ・コレクティブ メロディーを組織し、

日常のワークを担っています。 

 

編集後記 

卵は、「1日 1個」は、過去の情報と聞きます。 

今は？「毎日 3個」という健康情報誌もあります。最近ゆで卵にはまって「1日 2〜3個」食べてしまう

日もあり食べてから後悔、本当に「毎日 3個」でいいのかな？ 

（かわさき生活クラブ 仁藤名都子） 

 

 

 

生活リハビリクラブ幸を運営しているワーカーズ・コレクティブメ

ロディーが、常設の居場所を開設します。人と人との関わりが希薄

になってしまった今、コミュニティカフェ事業を中心に、季節のイ

ベントや子ども支援の活動など、赤ちゃんから高齢者まで多世代が

交流できる拠点となることを目指して活動していきます。 

 

オープンは 4 月予定です。場所は、ハッピーロード

商店街の通りを挟んだ生活リハビリクラブ幸のお向

かいとなります。 

詳細が決まり次第、順次お知らせしていきます。 

一緒に活動してくださる方も募集中です。 

 

 


