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問合わせ：川崎市幸区南幸町２-４-２-１０１  TEL.044-556-1122  FAX.044-556-1121 

生活クラブ生協の介護保険事業所 

６月１０日（日）に、生活リハビリクラブ幸のデ

イサービス利用者の方と、スタッフの総勢１７名

で、バスハイクに行きました。当日雨天のため、

昼食後の行き先が海ほたるから羽田空港に変更

となりました。 

川崎を出発し、まずは東京プリンスホテルへ。レ

ストラン「清水」では、東京タワーを間近に見な

がら和食をいただきました。いつもと違うホテル

での昼食にみなさんの箸も進んだようです。 

 

その後、羽田空港国際線ターミナルへバスで移動しました。ショップが増えたり、羽田日本橋と

称した太鼓橋ができたり、５～６年前にバスハイクで行った時と比べ、とても賑わっていました。

何よりも驚いたのは、外国人観光客の多さです。右下の集合写真を撮ってくれたのも外国の方で

した。写真撮影後、ターミナル内ではスタッフと利用者がペアになり、それぞれ自由行動としま

した。 

展望デッキで飛行機を眺めたり、お土産物の売店を回ったり、甘味処で休憩したり、思い思いに

過しました。あいにくの空模様の一日でしたが、 

参加者全員リフレッシュすることができました。 

雨の中、バスハイクを楽しんできました！ 

 
いろんなお店をのぞいて 

 

羽田空港国際線ターミナル江戸舞台で 

 

東京プリンスホテルロビーにて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

組合員とW.Coのメンバーで交流会を開きました 

 

 

5/15(火)10時〜12時、生活クラブの組合員とW.Coメロディーのワーカーズとの交流会を開

催しました。当日はかわさきコモンズ、幸コモンズ、中原コモンズから組合員 11 名の参加が

ありました。 

 当日は小さなお子さん連れが 3組あり、デイサービスの利用者さんたちも一様に「かわいい

ねぇ」とニコニコ。温かく和やかな交流となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2025 年には、団塊の世代が 75 歳を超えて後期高齢者となり、国民の 3 人に 1 人が 65 歳以

上、5人に 1人が 75歳以上という、超少子高齢社会を迎えます。高齢者福祉も、公助から共助、

互助、自助へと、その比重が対象者数の増加と共に変化してきています。また、介護は高齢者

に限ったことではありません。もし家族が倒れたら……その時により良い対応が取れるように、

ぜひ普段から少しずつでも、今の「介護」に触れておくことをおすすめします。毎月 5のつく

日には Go5!リハビリデーとして、ボランティアや見学を受け付けていますので、ぜひお気軽に

お問合せくださいね。 

 2018 年度、幸運営会議は、「生活リハビリクラブ幸がつなぐ地域の多世代交流拠点〜多様な

価値観を認め合うまちを目指して〜」をテーマに、ほっとできる居場所づくり・まちづくりを

目指して活動していきます。「こんな居場所が欲しいな」、「こんな地域サービスがあったらいい

な」を、みんなで考え、一緒に作っていきましょう。 

（前幸運営会議代表 野村美湖） 

 

組合員のみなさんも利用者の方とフロアでおしゃべり 



 

 

 

 

 

  
  

 

今年も「戸手こそだてまつり」を開催します。 

戸手こそだてまつり 

日時：8月 26日（日）１０：３０～１４：００ 

場所：生活クラブ戸手生活館 川崎市幸区戸手 1-5-11 

kitpas（環境固形マーカー）体験・バルーンアート 

・お化け屋敷・スイカ割り 等 

夏休み最後の週末にご家族で、 

お友達を誘って、ぜひ遊びに来てください！ 

 

 

生活リハビリクラブ幸がつなぐ地域の多世代交流拠点 

～多様な価値観を認め合うまちを目指して～ 

大人も子どもも楽しめる 

幸まつり 

日時：9月 30日（日）１１：00～１４：００ 

場所：生活リハビリクラブ幸  川崎市幸区南幸町 2-4-2 ビクセル川崎 1 階  

子どもからお年寄りまで どなたもお気軽にどうぞ♪ 

模擬店、高齢者・妊婦疑似体験、子ども遊びコーナー、試食・試飲もあります!!  

生活クラブの材料を使った美味しいお好み焼き、炊き込みご飯、ゼリー、ケーキなどを

販売します。この機会にぜひお試しください ♪♪ 

介護の「もしも」や「もしかして」をまだ感じていない方もお気軽にご参加くださいね。 

 

「きょうよう」と「きょういく」が大事 

どこかで耳にしたことがあるでしょうか。「教養」と「教育」ではなく、「きょうよう」＝「今

日用がある」、「きょういく」＝「今日行くところがある」という意味になります。 

他者との交流が少ない人ほど認知症の発症リスクが高いことが統計からわかっています。 

家の中を片付ける・銀行に行く・友人と会うなどなど、自分の役割を持ち、大ぜいと関わっ

て、元気な毎日を過ごしましょう。 

（施設長 福岡洋子） 



 

 

事業内容 

デイサービス 

（通所介護）事業 

介護や支援の必要な高齢者の方に、送迎つきで、昼食・入浴・趣味の活動

等を通じて、楽しく過ごしていただきます。（月～土） 

居宅介護支援事業 介護保険の申請代行やケアプランの作成、サービスの調整・手配をします。 

ホームヘルパー派遣 

（訪問介護）事業 

ホームヘルパーがご自宅を訪問し、食事・排泄などの家事や介護等の日常

生活の援助を行います. 

川崎市 

要介護者ヘルパー派遣事業 

介護保険の給付サービスだけでは生活が難しい高齢者のお宅をホームヘル

パーが訪問し、家事等の生活援助サービスを行います。 

(利用には申請が必要ですので詳しくはお問い合わせください) 

生活支援サービス事業 

（Ｗ.Cｏメロディー独自事業） 

手助けを必要とされている方にサービスを提供します。例えば、お年より・

障がいを持つ方・病弱な方のための付き添い、通院介助等。また、保育園

の送迎や産前産後のお手伝いの育児支援など。まずはご相談ください。 

＊介護保険など公的サービス以外 ＊川崎市産前産後家庭支援ヘルパー派遣事業 

Tel＆fax 044-533-8308 

URL http://wco-melody.com/  e-mail  wco-melody@guitar.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＊ワーカーズ・コレクティブ(Ｗ.Cｏ)とは：地域に暮らす人たちが、生活者の視点から地域に必要な｢もの｣や｢サービス｣を市

民事業として事業化し、自分たちで出資し、経営し、労働を担う新しい働き方の

組織をいいます。神奈川では現在約 200 団体が活動しています。 

＊Ｗ.Cｏメロディー：参加型福祉の趣旨に賛同した地域の人々が、自主的にワーカーズ・コレクティブ メロディーを組織し、

日常のワークを担っています。 

 

編集後記 

 

梅雨明けとともに酷暑がやってきました。のどが乾いたと思う前にコップ一杯の水分をとって、熱中症予

防を心がけましょう。                     （中原コモンズ 石田佑子） 

 

デイサービス スタッフ 
介護スタッフ（資格不要） 

ドライバー 看護師 

1,000 円～/1 時間 

ホームヘルパー 
介護福祉士 初任者研修終了者 

1,200 円/1 時間＋移動手当 400 円 

ケアマネジャー 
要資格・未経験ＯＫ 

 

8:45～18:30 

シフト制 

働き方は相談に応じます 

働きながら資格も取得できます 

メロディー 044-533-8308 


