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生活クラブ生協の介護保険事業所 

生活リハビリクラブ幸のデイサービスでは、利

用者のみなさんにさまざまな行事を通して、季

節の移り変わりを感じていただけるよう、取り

組んでいます。 

４月４日に、生活リハビリクラブのある川崎駅西

口ハッピーロード商店街で、春の交通安全運動

のパレードがありました。旗手を先頭に音楽隊

やオープンカーが通りました。風のない日差し

の暖かな日で、デイの車寄せにイスを並べて

みんなで見学しました。 

 

 

 

デイサービスのフロアの壁には、月替わりで貼

り絵などを飾っています。５月は端午の節句に

ちなんでこいのぼりを作りました。大きなまご

いは横幅１メートルほどあります。ウロコの 1枚 1

枚も小さなこいのぼりになっていて、利用者

の方とスタッフが一緒につくりました。 

 

利用者のみなさんが張りのある一日を過ごせるよう、努めていきます。これから夏に向けてバス

ハイクや祭りなどの行事もあります。生活クラブ組合員や地域の方にも参加していただければと

思います。 

 



 

生活リハビリクラブ幸は、川崎駅西口から徒歩 10分ほど、幸区南幸町のハッピーロード商店街の中

にある介護保険事業所です。生活クラブ生協の通所（デイサービス）・居宅（ケアプラン作成）・

訪問（ホームペルパー派遣）の３つの介護事業をワーカーズ・コレクティブメロディーが運営して

います。  

 幸運営会議は、生活リハビリクラブ幸がある幸区、近隣の川崎区と中原区の各コモンズの組合員、

かわさき生活クラブ、生活クラブ神奈川、ワーカーズ・コレクティブメロディーの代表が集い、生

活リハビリクラブ幸を拠点として、自分たちの参加で地域福祉を豊かにする「参加型福祉」を広げ

る活動に取り組んでいます。 

 2017年度のテーマは「生活リハビリクラブ幸から広げる多世代交流」。 

 「福祉」は「住み暮らしやすさ」に直結する、誰もが無関心ではいられない最も重要なテーマの

一つです。 

 未曾有の超少子高齢化が進む中、身近なたすけあいの重要性もますます高くなっています。 

 幸運営会議では、子育てをキーワードに戸手生活館（幸区遠藤町交差点角）の運営を検討する戸

手生活館運営会議とも連携し、生活リハビリクラブ幸と戸手生活館を、身近な多世代交流・参加型

福祉の拠点として利用できるように、様々な企画を開催・案内していきます。 

 あなたが住んでいる地域はどんな地域ですか？子どもから高

齢者まで誰もが住み暮らしやすい地域でしょうか？ 

 みんなが住み暮らしやすい地域を目指して、まずは知るとこ

ろから……気になる企画を見つけたら、ぜひ気軽に参加してみ

て下さいね。 

生活リハビリクラブ幸運営会議 代表 野村美湖  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

「メロディーココ」 誕生！ 
１０年続いた地域の方の憩いの場ミニデイ「メロディーほっとサロン」を、多世代交流の居場

所・たまり場「メロディーココ」にリニューアルします。高齢者・大人･子ども・子育て中の

ママと赤ちゃん、誰でもウエルカムです。ぜひ遊びに来てください。 

秋から新たな場所で常設の「メロディーココ」として広げていきたいと思っています。 

物件情報や運営に関わってくださる方大募集です！ 

日 時 ： 毎月第３日曜日 10：00～12：00 

場 所 ： 生活リハビリクラブ幸デイフロア 

参加費 ： 500円程度軽食付(企画によって変動します) 



 

 

デイサービスの利用者を対象に、毎年介護保険外事業とし

て日帰りバスハイクを行なっています。今年も参加される

利用者一人ひとりに付き添って下さるボランティアの方を

募集します。 

事前に利用者の方との顔合わせや車イス等の研修も行ない

ますので、初めての方でも安心してご参加いただけます。 

 

  

生活リハビリクラブ幸の運営を担っているワーカーズ・コレクティブ メロディーの独自事業のひと

つに、川崎市産前産後家庭支援ヘルパー派遣事業があるのをご存じでしょうか？ 

出産前、切迫早産等で自宅での安静を必要とされたり、出産後心身等に不調があって思うように動け

ないのに、日中お母さん以外に家のこと、赤ちゃんのお世話をする人が誰もいなくて困っている…。

そんな時に利用できるのがこのサービスで、費用の一部を川崎市が補助してくれます。 

産前から産後赤ちゃんが満 4 か月を迎える前日までの期間内に 1 回 2 時間、トータル 20 回まで利

用が可能です。単に家事のお手伝いをするだけでなく、不安でいっぱいのお母さんの気持ちに寄り添

った、頼れる先輩お母さん的な存在でありたい。そう思いながら日々活動しています。 

利用料金や要件等詳細についてはお気軽にお問合せください。 

生活支援サービス事業担当 大坪真里 

 

 

日 程 ： ６月１１日(日) 

昼 食 ： 楠公レストハウス 

見 学 ： 二重橋・靖国神社 (雨天時 江戸東京博物館) 

参加費 ： 2,500円(昼食代・保険代等) 

 
 

 

生活クラブ組合員とワーカーズ･コレクティブメロディーのメンバーとの交流会を開催

します。生活リハビリクラブ幸の施設紹介やボランティア体験、メンバーとの懇談等を

予定しています。興味のある方はぜひ参加してください。 

 日 程 ： ６月１3日(火)10：00～12：00 

 場 所 ： 生活リハビリクラブ幸 

 申込み ： 福岡・大石 044-556-1122 

 〆 切 ： 5/31まで 
 



事業内容 

デイサービス 

（通所介護）事業 

介護や支援の必要な高齢者の方に、送迎つきで、昼食・入浴・趣味の活動

等を通じて、楽しく過ごしていただきます。（月～土） 

居宅介護支援事業 介護保険の申請代行やケアプランの作成、サービスの調整・手配をします。 

ホームヘルパー派遣 

（訪問介護）事業 

ホームヘルパーがご自宅を訪問し、食事・排泄などの家事や介護等の日常

生活の援助を行います. 

川崎市 

要介護者ヘルパー派遣事業 

介護保険の給付サービスだけでは生活が難しい高齢者のお宅をホームヘル

パーが訪問し、家事等の生活援助サービスを行います。 

(利用には申請が必要ですので詳しくはお問い合わせください) 

生活支援サービス事業 

（Ｗ.Cｏメロディー独自事業） 

手助けを必要とされている方にサービスを提供します。例えば、お年より・

障がいを持つ方・病弱な方のための付き添い、通院介助等。また、保育園

の送迎や産前産後のお手伝いの育児支援など。まずはご相談ください。 

＊介護保険など公的サービス以外 ＊川崎市産前産後支援ヘルパー派遣事業 

Tel＆fax 044-533-8308 

URL http://wco-melody.com/  e-mail  wco-melody@guitar.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアマネジャー 
 要資格  
初心者の方も丁寧に指導します 

デイサービススタッフ  

 介護スタッフ 

 ドライバー 

 看護師 

ホームヘルパー 
 介護福祉士 

 初任者研修終了者(ヘルパー2級) 

 

＊ワーカーズ・コレクティブ(Ｗ.Cｏ)とは：地域に暮らす人たちが、生活者の視点から地域に必要な｢もの｣や｢サービス｣を市

民事業として事業化し、自分たちで出資し、経営し、労働を担う新しい働き方の

組織をいいます。神奈川では現在約 200 団体が活動しています。 

＊Ｗ.Cｏメロディー：参加型福祉の趣旨に賛同した地域の人々が、自主的にワーカーズ・コレクティブ メロディーを組織し、

日常のワークを担っています。 

 

働く人  大募集
明るく元気な 

職場です。 

8:45～18:30 

シフト制 

編集後記 
過ごしやすい季節の 5 月もそろそろ終盤、もうすぐ梅雨がやってきますね。雨の日も快適に過ごせる

よう、今年はレイングッズを探してみようと思っています。色やデザイン、使いやすさ、お気に入り

のものが見つかれば気持ちも明るくなりますね。        （かわさきコモンズ 山田慶子） 

 

働き方は相談に応じます 

働きながら資格も取得できます 


