
 

～ ボランティア大募集!! ～ 

メロディーココでボランティアしてみませんか？ 

【コミュニティカフェの調理・接客】 

おいしいメニューを考えたり、調理したり、配膳したり、来られた方とお話をしたり。 

三角巾とエプロン持参でボランティアに来ませんか？ 

 

【ココ食堂】 

手作りのおかずとガス釜で炊いたふっくらご飯、みんなで食べるとおいしいね。 

ココ食堂へようこそ！！  

お手伝い、差し入れ、お待ちしています！ 

 

【各種講師】 

｢何か楽しいことを習ってみたい｣と言う人がたくさんいると思います。フリースペース

を活用して、例えば絵画、手芸、英語など、教えてくださる方を大募集しています。 


